
Revised CDC COVID-19 Isolation
and Quarantine Guidance
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If You Were a CLOSE CONTACT to Someone Who Tested POSITIVE FOR
COVID-19 & Have Received a Booster Shot

GetHealthyCarsonCity.org

If You Test POSITIVE for COVID-19, Regardless of Vaccination Status

Stay Home

Day 1 - 5 Day 6 - 10

If you have no symptoms, or your symptoms
are resolving, you can leave your house, BUT

continue to wear a mask around others

Day 5Day 1 Day 10

Wear a mask around others for 10 days and monitor your symptoms
Test on day 5, if possible.

Day 5Day 1-5 Day 6-10

Stay Home Test if Possible Continue to wear a mask around
others

If you have a fever, continue to stay home until your fever resolves!

If you develop symptoms, get a COVID-19 test and stay home.

If You Were a CLOSE CONTACT to Someone Who Tested POSITIVE FOR
COVID-19 & are NOT Vaccinated OR Vaccinated 6 or more months ago
with Pfizer or Moderna; or 2 or more months ago with Janssen

If you develop symptoms, get a COVID-19 test and stay home.



Directrices Revisadas de Cuarentena y
Aislamiento de COVID-19 de los CDC
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Si Estuvo Cerca de Alguien que dio Positivo en la Prueba de COVID-19 y
Recibió una Vacuna de Refuerzo
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Si la prueba es POSITIVA para COVID-19, independientemente del
estado de vacunación

Quedarse en casa

Día 1 - 5 Día 6 - 10

Si no tiene síntomas, o sus síntomas se están
resolviendo, puede salir de su casa, PERO continuar
usando una máscara alrededor de otras personas.

Día 5Día 1 Día 10

Use una máscara alrededor de otras personas durante 10 días y controle sus síntomas
Prueba el día 5, si es posible.

Día 5Día 1-5 Día 6-10

Quedarse en casa Prueba si es posible Continuar usando una máscara
alrededor de otras personas.

Si tiene fiebre, ¡continúe quedándose en casa hasta que desaparezca!

Si presenta síntomas, hágase una prueba de COVID-19 y quédese en casa.

Si estuvo cerca de alguien que dio POSITIVO a la prueba de COVID-19 y
NO está vacunado O vacunado hace 6 meses o más con Pfizer o
Moderna; o hace 2 o más meses con Janssen

Si presenta síntomas, hágase una prueba de COVID-19 y quédese en casa.


